
La Bible raconte l’histoire de 
l’alliance que Dieu a scellée avec les 
hommes. Elle témoigne des relations 
entre les hommes et Dieu : 
relation faite de fidélité et de 
reniement. C’est un long 
cheminement vers la liberté et 
l’amour. Pour les chrétiens, la 
Bible, c’est la Parole de Dieu, ils 
croient que Dieu est quelqu’un 
qui peut communiquer avec eux.  
La Bible utilisée par les 
catholiques est composée de   
74 livres (voir le dessin ci-contre)  
de genres littéraires très divers. 
C’est en quelque sorte une petite 
« bibliothèque », rédigée durant 
les six à dix siècles qui ont 
précédé Jésus-Christ pour 
l’Ancien Testament, et au 
premier siècle après Jésus-
Christ  pour le Nouveau 
Testament. 
Dans les livres de l’Ancien 
Testament (appelé aussi 
Bible hébraïque), on découvre 
l’histoire du peuple Hébreu et sa 
relation avec Dieu. Ce sont des 
paroles de sagesse, des 
prières, des prophéties ainsi 
que des textes de loi, des 
textes historiques, ayant trait à 
la vie quotidienne et au culte 
notamment. 
Dans le Nouveau Testament 
on trouve les 4 évangiles - 
Matthieu, Marc, Luc et Jean, 
relatant la vie, la mort et la 
résurrection de Jésus. Ils sont 
suivis d’autres écrits permettant 
de découvrir les premières 

communautés chrétiennes et l’expansion 
du Christianisme durant le 1er siècle. Le 
plus ancien des textes du Nouveau Testament    

est signé saint Paul, il s'agit de l'épître 
aux Thessaloniciens. Saint Paul a été 
le tout premier à écrire sur la foi. C’est 
aussi dans le Nouveau Testament que 
figure l’Apocalypse, un texte plein de 
symboles qui annonce la victoire 
définitive de Dieu sur le mal.  

Parce que la foi chrétienne n’est pas 
une obéissance à des textes, mais 
l’acte confiant d’un homme ou d’une 
femme qui a rencontré Dieu. Voilà 
pourquoi l’Église parle de l’inspiration 
divine des auteurs bibliques comme 
des lecteurs. Celui qui écrit a fait 
l’expérience de Dieu, celui qui lit est 
appelé à faire de même.  
C’est pourquoi, bien que fidèle à  la 
Bible -  le christianisme n’est pas  la 
religion du Livre  car au centre de la vie 
du chrétien il n’y a pas  un livre,  
           mais  le Christ !  
 

Nourrir sa foi  :  chaque jour 
de l’année, des textes, lectures 
extraites de l’Ancien et du Nouveau 
testament, choisis par l’Eglise, sont  lus 
dans le monde entier. Chaque 
chrétien est appelé à s’unir à cette 
prière, s’approprier la Parole du jour et 
se laisser changer par elle. Pour nous 
aider, deux parutions sur 
abonnement  : Prions en Eglise et 
Magnificat.  https://prionseneglise.fr/ 
            https://francais.magnificat.net/  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

Rayon spiritualité. Il n’est pas toujours aisé de  trouver 
des livres de spiritualité  en libraire générale, les rayons sont peu 
approvisionnés quand ils existent. Il est nécessaire d’opter pour des 
librairies telles la Procure à Valence, la librairie du Foyer de Charité à 
Châteauneuf, ou bien choisir sur internet et passer commande dans sa 
librairie habituelle. Le choix est vaste sans cesse renouvelé. Il s’adresse 
à tous, croyants ou non croyants. Il permet d’enrichir notre vie intérieure, 
de découvrir ou approfondir sa foi. Il apporte 
des connaissances, des témoignages qui 
nourrissent la vie chrétienne, amènent à 
découvrir, à réfléchir, à se poser des questions 
sur nos façons d’agir,  nos idées, nos 
jugements. Bien qu’ils traitent de sujets 
sérieux, les livres de spiritualité sont souvent 
plaisants et de lecture facile.   

La foi chrétienne 
n’est pas une 

« religion du Livre » 

Offrir une Bible aux enfants ?  
Recevoir une bible c’est marquer une étape importante dans 
l’existence. La bible c’est comme une longue lettre que Dieu  

nous a écrit. Sa parole est vivante et 
efficace. Elle contient des textes qui 
aident les enfants à comprendre le cœur 
des hommes et ils peuvent en tirer des 
leçons, des réflexions pour leur vie. La 
lecture de la bible les aide à découvrir qui 
est Dieu, à percevoir son Amour profond. 
Par les écritures les enfants peuvent 
découvrir comment il se rend présent 
dans leur vie. A tout âge nous pouvons 

leur offrir une bible : cartonnée, BD illustrée, classique …  

Nouvelle Alliance 
ou  

   Le livre  
         des chrétiens  

 LA BIBLE  

 

 

 

Nouvelle Alliance 
ou  

NOUVEAU TESTAMENT 
27 livres, écrits après J. Christ  

terminés 100 ans  
après Jésus-Christ.  

Première Alliance 
ou  

   ANCIEN TESTAMENT 
46 livres, écrits avant J. Christ  
     composés depuis 1000 ans  

avant Jésus-Christ . 

 


