
Témoignage Confirmation 
 
Voici quelques mots pour partager avec vous mon expérience d'accompagnement du groupe 
de confirmant l'année dernière  
Qui fut pour moi une belle aventure humaine et spirituelle articulée sur 4 grands axes : 

 Pèlerinage et découverte d’un Saint 
 Rencontre avec des témoins 
 La mission et le partage avec les pauvres 
 Prier et « Vivre ensemble »  

 
D'abord dans sa dimension de pèlerin  
En effet pour faciliter la cohésion du groupe nous avons démarré le parcours par un 
pèlerinage au pied de la Sainte-Baume à la suite de Marie-Madeleine, l'occasion de vivre un 
temps fort dans le partage des offices avec la communauté dominicaine qui nous a accueillis 
et dans la découverte de la vie et l'ermitage de cette grande Sainte-Marie-Madeleine 
immergé dans une nature superbe et vivifiante.  
À l'issue de ce premier temps fort, nous nous sommes réunis régulièrement le samedi soir 
après la messe pour aborder l'un ou l'autre sujet que les jeunes avaient choisi.  
La rencontre avec un témoin Raphaël Marie, jeune baptisé, nouvellement converti et rempli 
de ce feu de l'Esprit qui caractérise celles et ceux qui viennent de découvrir Jésus et dont la 
Foi déplace les montagnes  
Il a  partagé avec nous un temps de mission , en toute simplicité, et comment, après une 
année de discernement chez les franciscains, ils avaient été envoyé deux par deux, tels les 
apôtres de Jésus, pour évangéliser avec une Bible pour tout bagage. Avec des mots juste il a 
témoigné auprès des jeunes de tous les signes de la présence de Dieu et de l'Esprit Saint 
dont il a fait l’expérience à cette occasion (rencontres improbables, conversions, guérison 
physique et cetera)  
Autre rencontre de Témoin à l’abbaye de Léoncel avec une sœur ermite, avec la découverte 
de sa vie cachée et de son rayonnement, et aussi une belle immersion dans la nature et 
l'occasion de s'émerveiller devant la beauté de la création.  
 
Un autre moment marquant de cette année de cheminement avec les futurs confirmés fut 
Une journée mission au service des plus pauvres dans un quartier défavorisé de Grenoble à 
la découverte de l'association « le rocher » issu de la communauté de l'Emmanuel dont le 
charisme est de vivre au cœur de cité et de partager le quotidien autour d’animations, de 
jeux, de repas avec les familles du quartier. 
L'occasion pour les jeunes confirmants de passer une journée auprès des jeunes du quartier 
pour la plupart impliqué dans le trafic de drogue, de découvrir qu'être chrétien c'est avant 
tout aimer son prochain quel qu'il soit et que ça passe par le vivre ensemble, que la Foi se 
décline aussi dans des actes, sans prosélytisme  
Là aussi nous avons eu l'occasion d'entendre des témoignages édifiants et de découvrir 
qu'une petite communauté chrétienne au cœur du quartier, en plus d'être un rocher sur 
lequel on peut s'appuyer est aussi un soleil pour tous  
 
4e axe : Vivre ensemble 
la marche de Pâques ou quelques confirmant du groupe accompagné de quelques collégiens 
lycéens de la valloire ont rejoint les aumôneries de romans et de Chabeuil : temps entre 



parenthèses ou sont conjugués le vivre ensemble fraternellement, les célébrations, les 
temps de prière , les moments d’échange individuel ,la contemplation des merveilles de la 
création au rythme de la marche, propice à la méditation mais aussi aux confidences, à la 
relecture de sa vie... L'occasion aussi pour les 45 jeunes réunis de passer une journée à 
marcher avec notre pasteur François Durand et pour les futurs confirmés de faire 
connaissance avec leur évêque à qui ils venaient d'écrire pour demander le sacrement de 
Confirmation. 
Pour moi, ce fut surtout l'occasion de découvrir cette jeunesse souvent blessée qui derrière 
une carapace et trop souvent des écrans est véritablement en quête d'absolu, de réponses, 
d'espérance dans ce monde si complexe dans lequel ils cherchent trouver leur place... petite 
aparté concernant les écrans : lors de l'organisation de la marche de Pâques nous avons eu 
des nombreuses échanges entre animateurs sur la gestion de ce fameux smartphone et nous 
avons fait le choix résolument de leur faire confiance sur cette semaine et nous avons pu 
observer que  tout naturellement les téléphones sont restés d'abord dans les poches puis 
dans les sacs à la journée , sans leur manquer, trop occupé entre les marches, les visites, les 
jeux collectifs, leur participation à la gestion des repas et de la  logistique de groupe.. Pari 
gagné ! 
Peut-être que certains d'entre vous ont aussi été marqué comme moi par le reportage de 
zone interdite dimanche 22 septembre concernant la jeunesse et les écrans. Il est urgent 
d’accompagner nos jeunes à se libérer de cette addiction ! 
  
Mais je pense qu'est-ce qui m'aura plus touché dans ce parcours a été samedi 8 juin jour du 
Sacrement de confirmation présidée par monseigneur François Durand. 
l'Esprit Saint et vraiment descendu sur chacun et s’est rendu présent de façon sensible. 
J'ai été particulièrement émue d'entendre lors de l'homélie les mots du cœur, la Foi , 
l'espérance que les jeunes avaient déposé dans les lettres adressée à notre évêque et les 
extraits dont il avait composé sa prédication. 
Ils rayonnaient tous véritablement d'un feu intérieur communicatif qui a embrasé 
l'assemblée, en tout cas qui a embrasé mon cœur. Et le mot qui monte de mon cœur en ce 
jour est GRATITUDE. 
A eux maintenant de garder ce feu allumé, à nous les paroissiens de leur laisser une place, 
de continuer à les accompagner afin que ce feu soit alimenté pour continuer à brûler et 
embraser d'autres cœurs. 
Merci pour votre attention . 
 


