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Hubert de Pommerol  

Persévérance : définition 
Persévérer : « Demeurer ferme et résolu dans une décision, une action entreprise ; persister » 
Persévérance : « Qualité ou action de quelqu’un qui persévère » ; « Qui tient bon ». Synonyme : 
« constance ; ténacité ». 
 La persévérance nécessite un effort, cela ne va pas de soi. 
 
2 proverbes pour illustrer : 
« La rivière transperce le rocher non par force mais par persévérance » (Voir les canyons aux USA) 
« À force de persévérance et de courage, la petite fourmi finit par arriver au sommet de la montagne. 
(Proverbe africain) » 

L’Avent est un chemin de conversion 
Dimanche dernier, Isaïe nous invitait à la « vigilance », aujourd’hui, à la « persévérance ». Dimanche 
prochain à la « patience » et dans quinze jours à la « confiance ». Autant de réalités qui favorisent le 
chemin à suivre proposé par le Seigneur. 
(Fiches dominicales pour les équipes liturgiques – 2ème dimanche de l’Avent, décembre 2022) 
 
Cette mise en perspective et cette réflexion sur les 4 mots choisis pour nous accompagner sur le chemin 
de l’Avent me paraissent très adaptés. Le « Chemin de l’Avent » est d’abord un chemin de conversion 
pour nous préparer au retour en gloire du Christ à la fin des temps, à son second avènement. Ce n’est 
qu’à partir du 16 décembre que les textes des messes quotidiennes nous tournent vers le premier 
avènement du Christ, sa venue dans notre monde à Noël.  
 
Vigilance, Persévérance, Patience et Confiance sont 4 vertus, 4 attitudes à cultiver pour nous convertir 
et être prêts à rencontrer Notre Seigneur. 
 
Dans son « Cantique à Marie », Ste Thérèse de l’Enfant Jésus dit à Marie « L’étroit chemin du ciel tu l’as 
rendu visible, en pratiquant toujours les plus humbles vertus ». En effet, par son « Oui », Marie a rendu 
visible Jésus, lui qui est « le Chemin, la Vérité et la Vie ». En regardant la vie de Marie, on voit bien 
qu’elle est vigilante (à Cana elle est attentive aux détails et soucieuse des autres), elle est persévérante 
(dans la prière, elle garde tout dans son cœur), patiente et confiante (ô combien !) 

La persévérance dans la bible 
De très nombreux passages de la bible parlent de la Persévérance. J’en ai relevé quelques-uns 
 
St Paul aux Romains (Ro, 5, 1-5) 

01 Nous qui sommes donc devenus justes par la foi, nous voici en paix avec Dieu par notre Seigneur 
Jésus Christ, 
02 lui qui nous a donné, par la foi, l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes établis ; et nous 
mettons notre fierté dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. 
03 Bien plus, nous mettons notre fierté dans la détresse elle-même, puisque la détresse, nous le 
savons, produit la persévérance ; 
04 la persévérance produit la vertu éprouvée ; la vertu éprouvée produit l’espérance ; 



05 et l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit 
Saint qui nous a été donné. 
 
Ce texte nous dit que la Foi est un don de Dieu. Dans le Rituel de l’Initiation Chrétienne des 
Adultes, lors de la première étape « d’Entrée en Église », le célébrant interroge les 
catéchumènes : 
– « Que demandez-vous à l’Église de Dieu ? »  
Ils répondent – « La Foi »  
– « Et que procure la Foi ? »  
– « La vie éternelle ».  
Ils ne demandent pas le baptême, ni l’entrée dans une communauté, ni rien d’autre…  
Mais ensuite il faut parcourir le chemin avec persévérance, pour passer de la détresse à 
l’espérance. 

 
Lc 21, 8-19 

En parlant des temps derniers, Jésus nous annonce détresse, persécutions, tribulations. Mais 
Jésus lui-même sera notre défenseur. « Pas un seul de vos cheveux ne sera perdu. C’est par 
votre persévérance que vous garderez la vie (Lc 21, 18-19) » 
 

Persévérer pour faire grandir l’espérance 
Persévérer c’est « Tenir bon ».  
 
Persévérer dans la Foi 
• Regarder vers l’avant et non vers l’arrière (Lc, 9, 62). « Quiconque met la main à la charrue, puis 

regarde en arrière, n’est pas fait pour le royaume de Dieu. » Demeurer dans la parole du Seigneur. 
• Un prédicateur nous disait récemment que nous manquions souvent de foi dans nos prières. Nous 

nous contentons de dire à Dieu « Je te confie Untel, ou telle situation. Tu vois bien le problème, tu 
sais ce dont ils ont besoin, viens les aider… » Il nous disait qu’il fallait au contraire demander à Dieu 
des miracles, des choses impossibles à vue humaine. Et noter ces demandes dans un carnet de façon 
à vérifier quelques temps plus tard (parfois des années après) que Dieu nous avait exaucé. Non pas 
pour mettre Dieu à l’épreuve, mais pour faire grandir notre Foi. 
 

Persévérer dans la prière 
• Comme Moïse lors de la victoire contre les Amalécites, il faut tenir physiquement « Lorsque Moïse 

élevait sa main, Israël était le plus fort ; et lorsqu'il baissait sa main, Amalek était le plus fort. » (Ex 
17,11). Pour tenir dans la durée, Aaron et Hur apportent une pierre pour servir de siège à Moïse et 
lui soutiennent les mains jusqu’au coucher du soleil. 

• Cela nous indique que pour tenir bon il nous faut l’aide des autres, l’aide de la Communauté. 
• « Priez sans cesse » (1 Th 5, 17) – « En tout temps et à tout propos, rendez-grâce à Dieu » (Ep 5, 20) 
• Jésus nous dit d’insister à la manière de l’importun (Lc 11, 8). Ou comme Anne qui implore le 

Seigneur pour avoir un garçon (1 S 1, 12).  
• Ou encore comme notre 6ème fille, qui avait 9 ans à l’époque, et à qui nous avons annoncé 

que sa maman de 49 ans était à nouveau enceinte… Sa réaction fut immédiate : « C’est la 
preuve de l’existence de Dieu. Cela fait des années que je prie pour avoir une petite sœur ! ».  

 
Persévérer dans le bien 



• Faire le bien c’est accomplir la volonté de Dieu. « Vous avez besoin de persévérance pour faire la 
volonté de Dieu » (He 10, 36). 

 
Persévérer dans les épreuves 
• « Celui qui tiendra sera sauvé » (Mc 13, 13 et Mt 24, 13 et Lc 21, 19) 
• « La persévérance favorise toujours l’engagement à la suite du Christ, et à la fidélité à ses multiples 

appels » (Jean le Rétif) 
 

La persévérance des catéchumènes 
 
Notre expérience du catéchuménat des adultes nous a montré combien les catéchumènes avaient 
besoin de persévérance, et ils ont été souvent pour nous des exemples en la matière. 
 
Ils ont souvent des parcours de vie compliqués et leur chemin catéchuménal n’est pas toujours simple. 
La première question qu’ils posent est souvent : « Combien de temps va durer le parcours ? » Et la 
réponse est toujours « On n’en sait rien. Un certain temps… » Ils se lancent dans l’aventure sans savoir 
combien de temps elle va durer, avant d’être baptisé, confirmés, et pouvoir recevoir le Christ dans 
l’Eucharistie.  
 
Je pourrais vous donner de nombreux exemples où ces parcours ont été perturbés par des évènements 
de leurs vies, par des difficultés petites ou grandes, des épreuves, mais qu’ils ont surmontés avec 
persévérance et confiance avant de recevoir les sacrements de l’initiation chrétienne. 
 
Je me souviens, par exemple, d’une femme qui était dans une situation matrimoniale particulière et 
pour qui il a fallu faire une démarche de reconnaissance en nullité de son premier mariage. Cela a duré 
des années. Et pendant tout ce temps elle est venue aux réunions diocésaines, avec son équipe, et elle 
assistait à la messe dominicale. Elle est devenue une chrétienne pratiquante avant d’être baptisée. 
 

Conclusion 
 
Vous connaissez le dicton « Erare humanum est, perseverare diabolicum » (Il est humain de se 
tromper, mais diabolique de persévérer dans l’erreur).  
Il faut le compléter par celui-ci : « Persévérer dans l’Espérance touche au divin ». 
 
Persévérer ce n’est pas s’entêter sur un chemin mais chercher sans cesse de nouvelles pistes et 
toujours croire en la patience de Dieu. 
(Pour la patience, rendez-vous la semaine prochaine). 


